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*Komɨ Nasara mwa po nang kɨni tè AIDS.  Mbile kɨni nyɨ po co kɨ kam kɨ jep mbi gyin mwa komè mwa 

nshɨk kɨ gurm, ko mwa po cɨn kɨ lek kɨ mbile nshɨk kɨ gurm. 
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1 

Ken kɨ mbile mpwi ce k   te ka yil. Mwa nang sɨm kɨni te (AIDS) mbile cɨng 

yin.  Po yak k   ken kɨ gurm ɗang è, ngokun ko ka ɓè gyem lòk.  Nyi ken kɨ 

mbile ce kome ken bi min ce mwa (virus) ɗo mwa po ji kɨ mbile kɨni.  Mbile 

kɨni nyɨ kɨ yin ka.  Kaɗang kɨ ye gurm ɓè kwak veng ko go ɗa nyɨ mut.  Ɗang 

yit ar ce mwa gyi kòmè kaɗang 

gurm kɨ lap mwa ko kɨ tap pidur 

kɨni mwa, bè kɨ gwang mbile kɨni 

ye kɨ gurm.  Bice mwa kome 

gurm kɨ ki mwa-mwa gyi.  Mwa 

lepo cɨn kaɓang.  Mbiran nyi nyɨ 

po nyin kɨ bi kome kɨ put kɨ gurm 

kɨ komè mbile cɨng yin kɨ ye nyi. 

 

Gonung rot sit nɗin yil 

dung-dung.  Dan shat bè kɨ 

komè Yusufu kɨ met ɗin yil ɓe mwen ka jep 

mat mwa bu ko kaɓe met dɨr mat dang mwa 

ko nyɨ po ter kɨ mwa. 

 

Te mbile cɨng yin kɨ ye nyɨ ɓè nyɨ man ka 

ɓang. 

Tong kak-kak ɓe Yusufu jɨ le ko nyɨ kɨ kam 

zaka.  Nyɨ ɓè sit nɗin yil zaka tak na.  Go ce 

man bi kat nyi ka.  Sher kɨni Gotan po ne kɨ 

AIDS 

MBÌLÈ 

CING YIN 



Gonung po lom, ko kam kɨni po ɗɨm - po ɗɨm gak, shɨ pus ɗang-e. 

 

Ken kɨ imin kɨ mbile cɨng yin kome ye Gonung mwa lashak kɨ imin kɨ mbile 

mu man ce mwa ka, mpi ɗa ɓè ngo shɨtcɨn pɨn yin man bi pocɨn nyɨ ka.  Sarp 

mwa pwas Gonung nan-nan ncok, ko kus kɨ po mwat.  Kwat ɓe nfwarm cɨn 

nyɨ ɓang.  Ner kɨ par ɓè kut po ɓwap kɨni, ko pi ɓarng 

po put nyɨ dung-dung ɓang. 

 

Nɗin ter sit mwa ɓè ɓut kwak nyɨ ɓè tong kak-kak 

ɗang kɨ wak ɗɨ.  Kwat ɓè shɨm shɨk kɨni fi, ko nyɨ po fil.  

Shɨm shɨk kɨni ɗom can kɨ net, ko pi mwa can net-net 

kɨni mwa ɗom nan.  Kwat ɓe mwa ɗom put 

dung-dung.  Ngo shɨtcɨn pɨn yin man ken kɨ mbile 

kome nyin kɨ ken imin ɗa 

mwa ka.  Mat kɨ Gonung nyɨ 

kɨ ek, ɗang nyɨ ɓang la go 

kam ka mwa ɓang.  Nyɨ po lom ko Gonung ɓang 

 

Par ce ɗak-a ɓè ngo pɨn yin wak-wak ce jɨ ka yɨl kɨ 

mwa mpi ko nyɨ pɨn yin gwang kɨ ken kɨ mbile mwa 

ɗɨ.  Kɨ kome Gotan fot ɓe ɗap sher 

kɨni Gonung met kɨni ngo pɨn yin 

warng kɨni, ko nyɨ gam nyɨ ɗɨ. 



 

Kɨ komè ngo pɨn yin warng kɨni ne 

Gonung mwa kɨ mat kɨni ɓè bi kɨni pɨn 

mbileng-leng nyɨ.  Nyɨ po ne kɨ go komè 

ken mbile kɨni yak mwa-mwa, mpi ɗa ɓè kɨ 

kome ne mwa ɓè man tèni mbile kɨni mbile 

ɓark ka.  Nyɨ ɗaka ɓè cen mwa te Gonung 

mwa kɨ mat 

kɨni mwa met 

mwa gam mwa nkin-nkin lu yin warng. 

 

Ke komè mwa ru nlu yin warng komè nyɨ 

nɗin yil warng, ɓe mwa ɗap tom kɨ Gonung 

mwa kɨ mat kɨni ko mwa gam ɗɨ.  Ngo pɨn yin 

warng kɨni lɨ mwa teni gyi gam tom kɨ nwe ɓe 

nwe kɨ mbile cɨng yin.  Mbile kɨni rit ka nkin-kin 

mpi teni mbile mwa kat yin ɓal kɨni ka gyin.  Kɨ tong kak-kak ka ɓè Gonung 

mwa kɨ mat kɨni mwa met mut. 

 

Ngo pɨn yin warng kɨni lɨ tè pak ce ɓè 

Gonung ɗap mbile kɨni dɨr mat dang 

mwa, ko ka ɓe dɨr jepmat mwa komè nyɨ 

po ter kɨ mwa ɗa mwa mpi jepmat kɨni 

mwa po ter kɨ gomɨs mwa shɨket-shɨket, 

ko Gonung dɨm luk mbile kɨni ka ke mat 

kɨni.  Mpi teni mat kɨni nyɨ kɨ ek, ɓe nyin tèni pak ce ɓe mbile kɨni kɨ ye gyem 

ɗa ɓang, mpi ɗa kɨ tong lok ka ɓè gyem kɨni kɨ met mut ɓang. 

 

Ngo pɨn yin warng kɨni pɨn gyem takarda ce mwa.  Takarda kɨni ɗak-a ɓe 

nyin pak yit ar mwa komè mwa po kat kɨ mbile cɨng yin.  Ko ka yit ar mbi 

gam-gam ɗɨ ɓè kaɗang gomɨs mwa bap mwa ter kɨ shak (Nton kɨ gomɨs mwa) 

ɓe kɨ le po ka ko mbile cɨng yin nyɨ yak mwa ɗɨ.  Mbile cɨng yin kɨ ye gurm 



bang kaɗang mwa pɨn tom kɨ go kome nyɨ kɨ mbile kɨni ngha go kome gha kɨni 

ka, ko ka ɓe mwa pɨn yin gurm shɨ pas kome 

rap-rap, kome mwa gywang go ce kome 

mbile cɨng yin kɨ cep ye nyɨ. 

 

Ngo pɨn yin kome nyɨ po shɨtcɨn ka yil kɨ 

Gonung mwa, kɨ ɗa ɓè kɨ tap ke kɨni nkin-kin.  

Mpi kaɗang kɨ pɨn yin Gonung, shɨ pas, ɗang kɨ man ka ko pas kɨni cir gywang 

nyɨ ɓè mbile cɨng yin nɗin tom kɨ Gonung kome nyɨ 

ndin pas kɨni kɨ ye nyɨ ɗo ɗa.  Kɨ rit ko ngo pɨn yin 

nyɨ pok pas kɨni, ko nyɨ cɨn shɨtcɨn shɨ nko mpwi, 

kaɗang kɨ met pɨn kɨ pas ngo ce kwat. 

 

Ngo pɨn yin warng kɨni kɨ tap ɗang ka ɓè kɨ kat 

mbile cɨng yin ɗɨr cil kɨ Gonung mwa, kaɗang tom 

komè we nɗin cil kɨni kɨ tung shɨk kɨni. 

Mbi lè ko ken kɨ tom komè po ɓwir ka pi ɗar la 

kɨ yin mwa, kɨ pitong mwa, ɓè rit ko mwa vwang 

mwa ket-ket shɨ am shim kɨ go net mwa.  Kwat ɓe kɨ rit ko nɗin lu pɨn yin 

lok-lok mwa kɨ ko nan-nan mwa ɓè shat be mwa 

vwang narke kɨ tam kɨ mwa-mwa. 

Cɨn kɨni a kɨ cɨn terkazɨm nɗin kɨ gwang kɨ mbile 

cɨng yin ye kɨ go ce mwa. 

 

Kɨ kome Gonung be ka 

yɨl kɨni ɓe gurm mwa 

kɨrmut ko mwa jɨ kus kɨni mpi mbile kɨni kɨ warng.  

Mpi ɗa ɓe mwa rot te ko mante mbile kɨni yak ɗun 

kat.  Har ko won mwa rot met k   wok kɨni ka kɨɓut, 

Gonung mwa kɨ mat kɨni mwa tong po lom gak, har 

ko kam kɨ mwa po ɗɨm po ɗɨm, mwa kat sher ce 

mwa komè ko mwa jɨ mwa terkazɨm kɨ mwa zaka 



tak na.  Ter lok ɓe mut nang mwa. 

 

Kɨ kome ngo pɨn yin jɨ ka yem yil ɗa ɓè ne teni gurm mwa nɗin kɨ kɨr kɨ mut 

nkin- kin, har ko go ce rot ko nyɨ met kus dɨr 

Gonung mwa kɨ mat kɨni kɨ kome mwa jɨ mwa 

mut ka.  Kɨ ɗa ɓè kok ke mwa ka gak ko 

mang bi mwa-mwà ka ke mbile cɨng yin.  Lɨ 

aha tè tong ko nveng ko nwe su dɨr go kome 

nyɨ kɨ mbile cɨng yin ɗɨ ka.  Mante nwe kɨrmut 

kɨ jɨ kus dɨr mwa kat. 

 

Lɨ mwa tè nwe ne mwa man kat kɨ mbile cɨng yin ka 

yit ar tung kɨ shɨk kɨ gurm gak ka, ko ka ɓe nɗin tok kɨ 

ɓang-a kɨ goce gak ka.  Kwat ɓè mbile cɨng yin kɨ ye 

pi ka yit ar kuk kɨ nfwarm, ko ka ɓe yit ar rus ka, kwat 

ɓè mwa kat ka yit ar shwe kɨ am, ko ka ɓè yit ar se kɨ 

mbise ka gak ka.  

 

Nfut mwa ɗo kɨ ɗom ɓe mwa po mwen kɨ mbile kut 

nfut ka gurm mwa.  Ɗang mwa po pɨn kɨ mbile cɨng 

yin gurm ka.  Lang kɨ am ko ka sup ɗin am ka gak kɨ go komè mwa kɨ mbile 

cɨng yin kɨ le ko mbile kɨni nyɨ ye gurm ɗɨ ka.  Shwe kɨ po kɨ shak kɨ le ko gurm 

nyɨ kat mbile cɨng yin ka, se 

kaɗang go komè nyɨ kɨ mbile 

cɨng yin kɨ cil ce mpo kɨni ɗan. 

 



Mpi ɗa ɓè kaɗang mbile cɨng yin kɨ ye goce bè mante mu su ɗɨr mwa kat.  

Mu ɗar ko mu mwen mu tok kɨ mwa, 

ko mu tong sher kɨ mwa ɗɨ ɓang.  Bi 

mun ka ran cɨn kɨni kɨ mwa ka mwa 

ɗo mante mu ter kɨ mwa kat.  Kwat 

ɓè mante tom kɨ mwa nyɨ tung mun 

kat.  Ngo shɨtcɨn pɨn kɨ yin lɨ mwa 

kwat te 

 

Ken kɨ goce mwa ɗɨ kome kɨ le po 

ka ɓul ko mbile cɨng yin nyɨ yak mwa.  

Ken kɨ go a ɗa mwa ɗo mat dang 

mwa, kɨ ken kɨ nton kɨ gomɨs mwa 

komè mwa po ter kɨ mol kɨ mwa gomɨs mwa, kɨ ken kɨ go 

mwa po ter kɨ mat mwa shɨket-shɨket. Kwat ɓè ngo shɨtcɨn 

pɨn yin lɨ kɨ mwa tèni ken kɨ yin kam-kam ce mwa gyɨ kome 

gurm mwa po sit kɨni ko mwa pɨn ke kɨ mwa ka yit ar kɨ pɨn kɨ 

pas.  Mwa nang ken kɨ yin kɨni mwa te yin ɓwap le kɨ bi 

mwa  (Narcotics).  Ɗang cɨn kɨ shɨtcɨn kɨ ken kɨ yin ɓwap 

mbile a ɗa mwa nyi yit ar cɨn kɨ bi bɨs, kwat bɨ kaɗang ngo tap po yɨl mwa man 

kake ɓè mwa ye gurm ko mwa pe nyɨ kagak kɨ ngo yak-yak mwa mpi teni 

mwa cɨn a. 

 

Ken kɨ yin ɓwap mbile kɨni mwa kɨ dɨk kɨ pi nkin-nkin, kɨ lè ko gurm nyɨ fot 

shang shɨk le-le ɗang kɨ tong lok dak-a ɓè kɨ lè gurm ko nyɨ le ɗɨ. Pɨn kɨ pas shɨ 

ke gha nyɨ kɨ pɨn kɨ kɨr kɨ mut nkin-nkin mpi pak ce ɓè 

mbile cɨng yin kɨ ye gurm ka yit ar ɗa, mpi tèni gurm 

cɨn shɨtcin shɨ pas komè rap-rap, ko ka ɓe cɨn shɨtcɨn 

shɨ pas komè gurm mwa cɨn shɨtcɨn shɨshɨk 

dung-dung.  Mbile cɨng yin kɨ ye gurm kaɗang go 

ce komè nyɨ kɨ mbile cɨng yin kɨni cɨn shɨtcɨn shɨ yit 

pas komè gha ɓang gha cɨn shɨtcɨn shɨshɨk. 



 

Kaɗang mwa pɨn tom dung-dung gurm, ko ka ɓe mat 

fa ko mɨs yi nyɨ kɨ mbile cɨng yin, ko ka ɓè nɨgha nyɨ kɨ 

mbile cɨng yin, ko ka ɓè gha po ter kɨ mat mwa bu gak, 

ɓè kɨ le po ka ko mbile cɨng yin nyɨ ye gha ɗɨ, kaɓè pak 

cɨ ɓè te kɨ cep kɨ ye gha, ɗang gha man ka. 

Kaɗang gha kaner kɨ go mwa po cɨn kɨ ken bi a ɗa mwa, ɓè kɨ rit ko gha kat 

ne kɨ ngo shɨtcɨn pɨn yin, mpitèko nyɨ gam tom fa ɗɨ.  Kwat ɓè kaɗang gha po 

ne kɨ imin kɨ ken kɨ shɨk wong kɨ Gonung ɓè kɨ rit ko mwa gam gha ɗɨ ɓang. 

 

Kɨ rit ko gha lɨ shɨk kɨ ngo pɨn yin wak- wak, ko nyɨ gam gha ɗɨ. 

Mpitèko gha gwang mbile cɨng yin ko mante nyɨ ye gha kat dɨ, ko ka ɓe 

gha gwang ko mante gha pɨn ken kɨ mbile cɨng yin goce kat ɓè kɨ rit ko mante 

gha ter kɨ goce ko kaɓe mat ce shɨke bɨm 

kɨ mat fa, ko kaɓè mɨs yi ka.  Kaɗang  

mbile cɨng yin kɨ cep kɨ ye gha/yi, ɓè 

mante gha/yi ter kɨ goce kat kɨɓut.  

Kaɗang gha rot ko ha ter kɨ mat ce ɓe gha 

lep bum mpo mwat fa.  Cɨn kɨni a par pus 

ce ɓè kɨ gwang pɨn kɨ mbile cɨng yin goce.  

Ɗang ko teni mbung mpo mwat kɨni kɨ gwang mbile cɨng yin ko nyɨ ye gha 

ket-ket ka.  Yit ar komè ko gha bar mpo nyɨ ket-ket ɗo gha yit ter kɨ mat mwa 

bu ɗɨ. 

 

Kaɗang kɨ tong kwak nveng ko gha met lu yin 

warng, ko ka ɓe ko lok, ɓe gha dar ko gha lɨ mwa 

ko mwa-mwa cɨn shɨtcɨn shɨ pas yin komè mwa cet, 

ko kabè komè ɓang-ɓang, kaɗang mwa deng tom 

fa, ko kaɓe kaɗang mwa met gywang fa shɨ pas.  

Mante gha la e ko mwa lep tom gha kat kaɗang kɨ 

bar kwak nveng ko gha la ɗang ka.  Kɨ yal ɓe shat 

ɓè mwa po lap kɨ tom ket-ket ko mwa man tèni nyɨ 



kɨ mbile cɨng yin ka, ɗang ko mwa pɨn gurm ɗɨ.  Ɗang pi mwa kɨɓut ɗo kome 

mwa kɨ pi lap kɨ tom ket-ket ka. 

Ngo shɨtcɨn pɨn kɨ yin lɨ mwa kwat tè- 

 

Kaɗang gurm kɨ tap ko nyɨ cɨn shɨtcɨn shɨ bi komè kɨ jɨ kɨ rap ka mwa, ko 

kaɗang kɨ tap bi mwa mpo-mpo, kɨ komè nyɨ kus kɨ tom, ɓe nyɨ ka ran pɨn kɨ 

mbile cɨng yin gurm ka Ngo shɨtcɨn pɨn yin mwa kɨt ko nyɨ zhwal fup nsar mwa, 

kaɗang mwa po terkazɨm kɨ mat le, ko ka ɓe kaɗang shɨtcɨn komè kɨ le ko 

nyɨtung tom, ko cen kɨ cil mwa. Cɨn kɨni a kɨ terkazɨm kɨ gurm ko mante mbile 

cɨng yin ye ɗɨ. 

 

Tong mbi ɓut dung-dung 

nkin-nkin kɨ kome go nwok kɨ 

Gonung mwa kɨɓut mwa mwarp mpi 

mbi le cɨng yin yak mwa.  Mbile 

cɨng yin nyɨ po yak kɨ pi le-le ko wus 

ki ɗɨ.  Ahanyi ɓè kɨ kang yil mwa 

kɨɓut, har ko mwa po kat kɨni nɗin yil 

funu Nijeria dung-dung, har ko nɗin 

yil Ngas ɓè mbile kɨni te ka pi mwa 

kɨɓut. 

 

Kaɗang mu lap bi mwa ɗɨp-ɗɨp, ko mu la po kɨ pidur ɓang ko kò mwa mang 

mwa nɗin kɨ mbiran nyɨ ɓe mbile cɨng yin kɨ yak wun nyɨ ka.  Ket ket-kɨni ɓè 

gha mwa tap ko mante gha ter kɨ mat dang, ko ka ɓè 

mat ce gak kat, se mat fa gak, ko ka ɓè mɨs yi gak.  

Mpi ken kɨ mbile kɨni kɨ cep kang yil mwa kɨɓut.  

Kadang gha tap po kɨ ke gha, kɨ ɓe nyi mwa ka, ɓè 

mbile cɨng yin kɨ ye gha, kwat ɓè kɨ dɨm kɨt kɨni ɓè kɨ tu 

gha. 

  



MBILE CƗNG YIN BE 
PI CE KA 

 
AIDS  is everywhere 

 

Mbile cɨng yin nyɨ kɨ yin ka.  Go kome mbile cɨng yin kɨ ye nyɨ ɓè mbile kɨni 

kɨ tu nyɨ.  Mpi ɗa ɓè yit ko mu ki ke funu mwa kɨ go komè mu rot mwa-mwa, 

mpi ko mante mbile cɨng yin nyɨ yak mun kat.  Kaɗang mu tap dɨp-dɨp, ko mu 

lashi kɨ bi komè mwa lɨ tè mu cɨn mwa, komè mwa ka ran-ran nɗin kɨ mbiran 

nyɨ, ɓè mù bar mpo mbile cɨng yin ɗo ɗa. 


